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horst  
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resse-west  ·  gladbeck-mitte 
gladbeck-zweckel  ·  resse-ost  ·  beckhausen 

jugend
nak - bezirk

gelsenkirchen

Wir wünschen euch eine schöne Sommerpause!
Viel Spaß im Urlaub, viel Spaß auf Balkonien oder wo ihr sonst 
so seid!
Wir hoffen, dass wir uns im August gesund wiedersehen!
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Cut

Einschnitt, 
Abbruch, 

N
eustart, 

Anfang 
und 

Ende, W
endepunkt. Für viele sind das die W

orte, 
die gerade jetzt an Bedeutung gew

innen. Jetzt, 
nachdem

 m
an die Schule erfolgreich beendet, 

das Abiturzeugnis in der Tasche, das Exam
en 

bestanden, die G
esellenprüfung abgelegt oder 

das Studium
 abgeschlossen hat. Schon lange 

w
ar klar, dass dieser Som

m
er und dann die freie 

Zeit nach den Prüfungen kom
m

en w
ürde. U

nd 
dann? W

as folgt danach?
M

anche bew
erben sich schon seit längerem

 
für einen Ausbildungsplatz, einige haben ihn 
schon, anderen steht ein O

rtsw
echsel bevor, 

w
ieder andere hoffen und bangen noch, bis 

sie endlich w
issen, w

ie es w
eitergeht. M

it dem
 

W
echsel zu etw

as N
euem

, egal ob im
 Beruf, in 

Beziehungen oder im
 W

ohnort kom
m

t U
nsi-

cherheit ins Leben. W
ird alles so, w

ie ich es m
ir 

vorstelle? Ist das w
irklich das Richtige für m

ich? 
W

erde ich neue Leute kennen lernen? W
ie finde 

ich m
ich im

 neuen U
m

feld zurecht? W
ie w

ird 
m

ein neuer Alltag aussehen und w
ie m

eistere 
ich ihn? D

as ist ganz norm
al, aber m

an sollte 
sich nicht darin verirren.
W

ir können uns sicher sein, dass G
ott m

it uns 
ist und uns auch in schw

ierigen Situationen 
begleitet. Auch im

 „auf eine Zusage w
arten“, im

 
„in eine frem

de Stadt um
ziehen“, im

 „m
it dem

 
neuen Chef klarkom

m
en“, im

 „sich für einen Job 
bew

erben“.

G
ib ihm

 die Chance, Teil deines ganz norm
alen 

Lebens zu sein. N
im

m
 ihn m

it in deinen (neuen) 
Alltag! H

offe darauf, dass m
it ihm

 alles m
öglich 

ist! Ich bin m
ir sicher dann w

ird es ein gelun-
gener Cut.

C.J.
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